


BSG Rückenfit Karlsruhe

Allgemeine Informationen


Trainingsort: Fitness-Raum im Keller des Gebäude 4 in KA.

Trainingszeit: jeweils dienstags, Kurs 1 um 16-17 Uhr, Kurs 2 von 17-18 Uhr

Trainer: Claudius Wilk

Trainingsziel: alles was dem Rücken gut tut!

Vereinsbeitrag: 12 € im Jahr, Einzug per SEPA-Lastschrift, darüber ist keine spezielle Teilnahmegebühr oder Trainer-Umlage (sog. Spartenbeitrag) geplant (aber momentan auch nicht ausgeschlossen).

Antrag auf Mitgliedschaft im Verein: bitte Ausdruck-Formular (s. Link zur Website unten) ausfüllen und an den Spartenleiter Rücken-Fit geben (dann erfolgt die konsolidierte Weitergabe an die Vereinsführung).

Allgemeine Infos wie Vereins-Satzung, Sparten- und Beitragsordnung sowie der Mitgliedsantrag kann ab 10.1.19 hier eingesehen werden: www.bsg-fiduciagad.de.

Die Erfahrungen der letzten Jahre zeigt, dass die Rücken-fit Kurse eigentlich immer ausgebucht sind. Sofern Sie nachrücken möchten, wäre eine Aufnahme in der Warteliste eine Option für Sie.

[bookmark: _GoBack]Für Rückfragen zu dieser BSG steht Ihnen der Spartenleiter Rückenfit gerne zur Verfügung:
ruediger.schmitt@fiduciagad.de
0721/40041263

Für allgemeine Fragen zum Betriebssport Verein: bitte Dina Persch ansprechen.



Sportlichst

Rüdiger Schmitt, in der Funktion des Spartenleiters Rückenfit
28.12.2018




